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Herzlich willkommen!
Mein Angebot richtet sich an Menschen in

herausfordernden und belastenden
Lebenssituationen.

Es braucht erst einmal Mut, sich
Unterstützung zu holen. Aber ich kann Sie
begleiten. Ich biete Ihnen Möglichkeiten,

neue Perspektiven zu entwickeln,
Belastungen zu überwinden und wieder mehr

Wohlbefinden und Lebensqualität zu
erlangen.

Wir arbeiten lösungsorientiert und aktivieren
dabei Ihre Ressourcen.

Es erwartet Sie ein Dialog in einer
angenehmen Umgebung, eine

vertrauensvolle Atmosphäre und eine
Therapeutin, die Ihnen mit

Einfühlungsvermögen und auf Augenhöhe
begegnet.

Gerne begleite ich Sie auf Ihrem Weg in eine
positive Veränderung und unterstütze Sie

dabei, Ihren eigenen Weg (wieder) zu finden.

Mein Behandlungsangebot


