- Praxis flr Psychotherapie
(HellprG)
Ina Schdrmann
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Telefon: +49157/56296238
E-Mail: info@praxis-ina-
schuermann.de
Internet: www.praxis-ina-

- schuermann.de



Mein Behandlungsangebot

Herzlich willkommen!

Mein Angebot richtet sich an Menschen in
herausfordernden und belastenden
Lebenssituationen.

Es braucht erst einmal Mut, sich
Unterstltzung zu holen. Aber ich kann Sie
begleiten. Ich biete Ihnen Maoglichkeiten,
neue Perspektiven zu entwickeln,
Belastungen zu (iberwinden und wieder mehr
Wohlbefinden und Lebensqualitat zu
erlangen.

Wir arbeiten losungsorientiert und aktivieren
dabei Ihre Ressourcen.

Es erwartet Sie ein Dialog in einer
angenehmen Umgebung, eine
vertrauensvolle Atmosphare und eine
Therapeutin, die Ihnen mit
Einfihlungsvermogen und auf Augenhohe
begegnet.

Gerne begleite ich Sie auf lhrem Weg in eine
positive Veranderung und unterstiitze Sie
dabei, lhren eigenen Weg (wieder) zu finden.
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